
 

Шинжилгээнд хамрагдагчийн мэдэх ёстой зүйлс 

 

□  Иргэний эрүүл мэндийн даатгалаас хэрэгжүүлж буй энгийн эрүүл мэндийн шинжилгээ(амны 

хөндийн эрүүл мэндийн шинжилгээ хамрагдана) нь 2 жилд 1удаа(оффис ажил эрхлэгчээс бусад 

хөдөлмөр эрхлэгч нь 1жилд 1удаа), эрүүл мэндийн олговорын шилжилтийн үеийн эрүүл мэндийн 

шинжилгээ нь эрүүл мэндийн олговор авагч 66 бас түүнээс дээш насных бол 2 жилд 1 удаа, нярай 

болон бага насны хүүхдийн эрүүл мэндийн шинжилгээ нь төрснөөс хойш 4, 9, 18, 30, 42, 54, 66 

саруудад тус бүр хам рагдах боломжтой. Тогтсон давтамжийг хэтрүүлэн шинжилгээ хийлгэсэн 

тохиолдолд тухайн шинжилгээний төлбөрийг буцаан татах боломжтой. 

 

□ Асуултын хуудас нь шинжилгээний үеэр шинжилгээг авч буй эмч шинжилгээнд хамрагдагчийн үзлэг 

болон эрүүл мэндийн байдлыг дүгнэн шийдвэрлэхэд чухал мате риал болж өгөх тул 

орхигдуулалгүйгээр тэмдэглэж өгнө үү. 

 

□ Хавдарын шинжилгээ нь өөрт холбогдох шинжилгээний жагсаалтууд дундаас сонгон шинжилгээ 

хийлгэх боломжтой бөгөөд, шинжилгээнд хамрагдагчын шинжилгээний зардлын 10%-ийг хариуцах 

шаардлагатай. (Үндэсний хорт хавдарыг илрүүлэх шинжилгээнд хамрагдсан тэдгээр хүмүүсийн 

хувьд умайн хүзүүний хорт хавдар болон бүдүүн гэдэсний хорт хавдарыг илрүүлэх шинжилгээний 

бүх зардлыг NHIS – эс хариуцдаг.) 

 

□ 50 ба түүнээс дээш настай хүмүүсийг хамарч явуулдаг бүдүүн гэдэсний хавдарын шинжилгээ нь 1 

дэх удаадаа өтгөнөөр ялгарах цусны шинжилгээг хийсний дараагаар хэвийн бус гэсэн хариу авсан 

хүмүүс нь бүдүүн гэдэсний тодруулагчтай шинжилгээ болон бүдүүн гэдэсний дурангийн 

шинжилгээг сонгон хийлгэх боломжтой. 

 

□ Хавдарын тусгай хөнгөлөлт эдлэх эрх бүхий этгээд түүнчлэн бүдүүн гэдэсний дурангын шинжилгээ 

хийлгэсний дараа 5 жил өнгөрөөгүй бол шинжилгээнд хамрагдагч нь тухайн хавдарын шинжилгээг 

хийлгэхээс татгалзах боломжтой. 

 

□ Энгийн эрүүл мэндийн шинжилгээ(амны хөндийн эрүүл мэндийн шинжилгээ хамрагдана), нярай 

болон бага насны хүүхдийн эрүүл мэндийн шинжилгээ болон умайн хүзүүний хавдарын шинжилгээ, 

бүдүүн гэдэсний хавдарын шинжилгээний төлбөр нь иргэдийн эрүүл мэндийн даатгалаас бүтэн 

дүнгээр нь хариуцах бөгөөд, эрүүл мэндийн олговор авагчийн шилжилтийн үеийн эрүүл мэндийн 

шинжилгээ нь улсаас бүтэн дүнгээр нь хариуцана. 

 

□ Амьдралын дадал зуршлын үнэлгээг (тамхи таталт, архины хэрэглээ, дасгал хөдөлгөөн, хоол тэжээл 

ба таргалалт) 40, 50, 60 ба 70 насны өвтөнүүдэд хийдэг. Амьдралын хэв маягийг сайжруулах талаарх 

жор зааврыг эмийг бэлтгэх боловсруулахад хэрэглэж болохгүй. 

 

□ Эрүүл мэндийн шинжилгээний өмнө 8 ба түүнээс дээш цагаас дээш цагаар хоолоо хориогүй эсвэл 

шөнийн цагаар ажилласан хүн, сарын тэмдэг нь ирсэн эмэгтэйчүүд шинжилгээг өгөх тохиолдолд 

шинжилгээний хариу алдаатай гарах магадлалтай тул заавал мөрдөх ёстой зүйлсийг дагаж мөрдөн 

шинжилгээнд хамрагдахыг хүсч байна. 


